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穆旦书院 2026 年招生工作方案

一、书院基本情况

1. 组织机构

南开大学穆旦书院挂靠外国语学院，目前包括来自外国语学院、商学院、物理科学学院、

医学院、化学学院、直属单位党委等校内单位导师 10 人，来自法律、传媒、公益等各领域校

外导师 9 人，每年招生 100 名学生左右。书院将采取线上与线下相结合的方式开展活动，为期

一个学年。书院学生选修《书院体验式学习》课程，完成相应课程要求后可获得学分。

2. 书院特色

南开大学穆旦书院依托外国语学院特色，以三全育人为宗旨，打造以学为主、教学相长的

“师生发展共同体”，推动学科交叉和多元融合，致力于将学生培养成专业知识精湛、科学与

人文素养深厚，具有国际视野、中国情怀和南开品格的新时代社会主义建设者和接班人。书院

的主要活动和特色包括：

（1）教师引领：教师引领：书院将通过“i 讲座”“i 研究”“i 分享”“i探索”等形式，

充分发挥书院导师或专业学院教师在各自领域的专业优势，呈现不同领域、不同学科、不同专

业的经典议题与新兴热点，扩大学生对不同专业知识的了解和掌握，形成跨学科视野，促进学

科融合，助力复合型人才培养。

（2）朋辈协同：充分吸收优秀毕业生、博士生、硕士生和高年级本科生成为朋辈导师，

发挥其在学习、生活、就业等方面的经验优势，通过经验交流会、心得分享会、读书报告会等

形式，促进学生协同发展。

（3）导师有约：导师有约包括线上和线下两种形式。其中，线下以师生恳谈会为主，组

织书院导师或聘请专家与书院学生围绕理想信念、人生规划、生活困惑、学业发展等方面展开

讨论和交流。线上则主要依托飞书平台，建立若干有特定目标和任务的师生朋友圈。以每位指

导教师为群主，学生自主加入至少一个互动群，建立全天候的线上师生互动机制。

（4）外语特色：以旁听的形式向书院学生开放外国语学院的外国语言、外国文学和外国

文化课堂，提升学生的跨文化交际能力、丰富学生的国际文化知识，经教师和学院认定，可授

予外国语学院“荣誉学分”。鼓励学生参与天津市人文社科重点研究基地区域国别研究中心的

各种活动，拓展学生的国际视野。积极吸纳书院同学参与外国语学院的品牌第二课堂活动，如

南开大学外语节、戏剧节等，彰显书院的外语特色。
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（5）学生自组织运行：书院在充分发挥导师引领的同时，积极促成学生自组织运行机制，

书院成立学生管理委员会，下设导师服务中心、文化推广中心、活动督导中心，负责书院日常

活动开展与运行；同时开展书院小组立项活动，专项给予经费、场地等支持各导师小组学生自

主策划开展师生沙龙、朋辈分享、读书观影、走访参观及各类美育、体育、劳育实践，充分锻

炼学生的组织能力、管理能力、沟通能力、协同能力以及发现问题、分析问题和解决问题的能

力。

3.书院培养目标

（1）人格塑造与价值引领（立公）。

目标：培养秉持“公能”精神，具有健全人格、高尚品德与社会责任感的时代新人。

家国情怀与全球视野：深刻理解中国传统文化与国情，同时具备开放的国际视野和跨文化

理解能力，立志为解决人类共同挑战贡献力量。

伦理道德与公民意识：具备清晰的道德判断力，恪守学术诚信，勇于承担社会责任，成为

积极参与公共事务的合格公民。

自我认知与个人成长：具备良好的情绪管理能力、抗压能力和积极乐观的人生态度，能够

深入探索自我兴趣和优势、进行科学的职业生涯规划，能进行持续的自我反思与人格完善，培

养内驱动力。

（2）跨界思维与创新能力（增能）

目标： 打破学科壁垒，培养批判性思维、系统性思维和原始创新能力。

批判思维与创新意识：能够对不同领域的知识和信息进行批判性审视、分析、评估，发现

问题并创造性地整合形成新的观点和解决方案，通过实践项目将想法转化为现实。

科学素养与人文精神：文理兼修，既具备基本的科学思维和数理逻辑，又涵养深厚的人文

底蕴和审美能力。

终身学习与适应变迁：掌握高效的学习方法，养成自主学习的习惯，具备强大的适应能力

和韧性，以应对快速变化的未来世界。

（3）有效沟通与协作领导（长才干）

目标：培养在团队中有效沟通、协同合作并发挥引领作用的能力。

精准表达与跨文化沟通：具备卓越的中英文书面与口头表达能力，并能运用至少一门外语

进行有效的学术与文化交流。

团队建设与冲突解决：懂得如何组建团队、激励成员、管理进程，并能在合作中妥善处理

分歧，化解冲突。

服务意识与领导能力：理解并践行“服务型领导”（Servant Leadership）理念，无论身
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为团队成员或领导者，都能为团队的成功做出关键贡献。

4. 导师风采

书院采取双导师制培养模式，按照学生意愿为每位学生配备 1名校内导师、1 名校外导师，

采用线上与线下相结合的形式与学生进行交流，提供全方位的支持。

院长：阎国栋 外国语学院院长、教授

校内导师（按姓名拼音排序）：

樊振佳 南开大学商学院党委副书记、信息资源管理系主任、教授

李川勇 物理科学学院教授

李 民 外国语学院副院长、英语系教授

李玉新 南开大学化学学院元素有机化学研究所教授

王利凤 医学院副教授

王玉芳 物理科学学院讲师

相 羽 南开大学外国语学院党委副书记、副院长

邢志杰 直属单位党委常务副书记、研究员

阎国栋 外国语学院院长、教授

张 晨 外国语学院副教授

校外导师（按姓名拼音排序）：

安贞焕 1982 级日语专业校友，中银三星保险公司总监

蔡印同 1996 级俄语专业校友、北京法仕公司总裁

关 超 1996 级英语专业校友、天津市潮汐公益服务中心创始人兼主任

何 纯 书画鉴定家、画家、高级工艺美术师

胡海龙 1991 级英语专业校友、张伯苓研究会理事、湖北公益创新研究会理事

纪雪峰 1997 级英语专业校友、北京安理（天津）律师事务所高级合伙人、全国“一带一

路”涉外律师首批专家

马健龙 南开大学中文系校友、高级记者，中传智媒(北京)科技有限公司联合创始人

石宝江 中国人民解放军国防大学军事学博士、副教授，大校

王君予 2006 级英语专业校友、清律律师事务所高级合伙人

二、招生对象及计划

南开大学穆旦书院招生不限学院，欢迎认可书院培养目标且愿意投入时间和精力的同学参

加。2026 年拟招收学生 90 人，因活动主要在八里台校区开展，建议为八里台校区本科生。

加入学生需要：
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1. 参加至少三次书院组织的主题讲座

2. 参加至少三次书院组织的品牌活动

3. 参加至少三次书院师生沙龙（含师生午餐会、读书分享会等），与三位老师展开深度交

流，结识三个来自不同学科背景的同学

4. 加入一个小组，并与小组成员共同策划一期面向全体书院学生的活动

5. 选择一个主题，开展项目研究与学习

6. “荣誉学分”修读（选）

完成相应要求可获得《书院体验式学习》课程学分、“荣誉学分”修读证明和穆旦书院结

业证书。

三、报名方式及选拔办法

按照教务部要求网上提交报名材料，由教务部进行初审，初审通过后根据学生志愿将报名

材料发至主办学院审核。穆旦书院将视情况组织师生见面会和双向选择，确定录取名单。

四、咨询电话：崔丽月老师，022-23501542

五、以上未尽事宜由南开大学穆旦书院负责解释。


