
2026 年南开大学中华诗教和中华优秀传统文化微专业

一、项目简介

本专业依托南开大学国家重点学科“中国古代文学”及中华诗教

与古典文化研究所，积极响应国家“双一流”高校建设精神，致力于

“传承中华文化基因，立足当代文化建设，汲取传统、面向未来，培

养担当民族复兴大任的时代新人”。

在课程体系上，本专业不仅深耕“中华诗教”的独特理念，更将

视野拓展至整个中华优秀传统文化的广阔天地。课程设置涵盖中国思

想文化史、中国古代小说与传统文化，以及诗教、诗学、词学等核心

板块。通过多维度的学术探索，引导学生系统领略中国古典文学的博

大精深，深入理解传统思想文化的演进脉络与精神内核。

本专业立足诗歌“兴发感动”的特征与古典文学作为综合性文化

载体的优势，坚持德、美、文、史多育并举的贯通式教育模式。旨在

通过诗教与古典文学的深度融合，帮助学生树立文化自信，培养深厚

的家国认同。同时，专业积极探索高等教育与基础教育、专业研究与

通识教育、传统教育与新媒体传播之间的多维度贯通，致力于实践优

秀文化在当代的传承与创新发展。

二、培养特色

培养具备中华文化底蕴、熟悉“兴发感动”的诗教理念、具备讲

解阐发诗词能力的高素质人才，旨在推动中华优秀传统文化的传承与

创新。



三、教学计划

序

号
课程名称 学分

学 时 数 性质

（必修

/选修）

开课

学期
校区

总学时 理论 实践

1 中华诗教导论 2 32 28 4 必修 2 八里台

2
中国思想文化

史
3 50 46 4 必修 2

八里台

3 词与词学研究 2 32 28 4 必修 1
八里台

4 宋诗研究 2 32 28 4 必修 2
八里台

5
中国古代小说

与传统文化
2 16 14 2 选修 2

八里台

6

服务学习：中华

诗教的传承与

实践

2 32 8 24 选修 2

八里台

7
旧体诗词创作

入门
2 32 24 8 选修 3

八里台

8
《世说新语》精

读
1 16 16 0 选修 3

八里台

9
《文心雕龙》精

读
1 16 16 0 选修 3

八里台

10 《史记》精读 1 16 16 0 选修 3
八里台

11 《庄子》精读 1 16 16 0 选修 4
八里台

12 周易精读 1 16 16 0 选修 4
八里台

标准学制：3个学期

修读学分：15

必修学分：9

选修学分 6

四、招生计划及要求

（一）招生计划

2026 年招生计划数 20



（二） 招生要求

1. 招生对象

2023 级、2024 级、2025 级在校本科生，不限专业

2. 基本要求

对以诗词为代表的中华优秀传统文化有浓厚兴趣，有从事相关领

域行业工作的意愿；综合素质高，具有较强的沟通能力、学习能力及

团队合作精神。

五、选拔方式

申请人线上提交书面材料，教师团队进行评审，以与本专业人才

培养目标的契合度为原则进行选拔。

六、联系人及联系方式

飞书联系人：闫晓铮（018060）

邮箱：xzyan@nankai.edu.cn

飞书群二维码：


